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Supervisor da Residência: Dr. Ricardo Tavares de Carvalho 

 
O Núcleo de Cuidados Paliativos do HCFMUSP é um serviço que atende todo o 
complexo Hospital das Clínicas na modalidade Cuidados Paliativos. O serviço 
conta com as modalidades: interconsulta hospitalar, enfermaria, Hospice, 
ambulatórios e assistência domiciliar.  
Para o Estágio Observacional oferecido a outras instituições, os alunos são 
recebidos nos setores de interconsulta e ambulatórios.  
O estágio de 1 mês tem por finalidade oferecer um contato inicial com os 
principais temas de Cuidados Paliativos.  
Os objetivos do estágio estão definidos abaixo: 
 
Objetivos do estágio optativo observacional de 1 mês em Paliativos 

1- Princípios do controle de sintomas 

2- Prognóstico de pacientes: definição de terminalidade e fase final de vida 
3- Comunicação de más notícias em ambiente hospitalar e ambulatório 

4- Condução de conferências familiares 
5- Trabalho em equipe multidisciplinar: princípios 

 
Neste mês o aluno deverá participar das atividades destinadas aos médicos 
residentes, em caráter observacional. 
 
A grade semanal é descrita a seguir: 
 
Dia/ 
Ativ. 

Seg Ter Qua Qui Sex Sab Dom 

Manhã 7:30 - 
Discussão de 
casos 
8:00 - 
Avaliação de 
pacientes  

7:30 - 
Discussão de 
casos 
8:00 - 
Avaliação de 
pacientes 

7:30 - 
Discussão de 
casos 
8:00- Aula 
Residentes 
9:00- 
avaliação 
pacientes 

7:30 - 
Discussão de 
casos 
8:00 - 
Avaliação 
Pacientes 

7:30 - 
Discussão de 
casos 
8:00- Caso 
Clínico pré-
estruturado 

  

Tarde 14:00 
Ambulatório 

14:00- 
Ambulatório 

14:00-
Interconsulta 

14:00 - 
Interconsulta 

14:00- 
interconsulta 
16:00 - 
Oficina de 
Comunicação 

  

 
Atenciosamente,  
 
 
 
Dr. Ricardo Tavares de Carvalho 
Supervisor da Residência Medica Paliativa 
 


